
Journée régionale de 

passages de grades 
 

 
JOURNÉE DIRIGÉE PAR ANNE-HÉLÈNE RIGOGNE 

SENSEÏ ET ALAIN CHAPON SENSEÏ 

 

 

Samedi 15 décembre 2018 
 

 

Gymnase Marcel Cerdan 

Complexe sportif Maurice Baquet 

76 avenue de Raspail 

94250 Gentilly 

 

 

9 h - 11h : Entrainement dirigé 

13 h : Passages de grade 

Organisatrice Urielle Abelé – 06 01 49 06 73 


