
Vivre les Energies

Journée régionale AIKIRYU-TAISO
11 janvier 2019

A l’initiative des enseignants de la région Ile de France, cette 
journée de pratique sera dirigée par Anne Hélène Rigogne 

Senseï, Godan, membre de la Direction Collégiale de la F.AAGE 
et David Fusco-Vigné Senseï, Yondan

Adresse
 Dojo Marcel Cerdan - Gymnase Maurice Baquet
 76 avenue Raspail 92250 Gentilly
 Accès - RER B station Gentilly ou Bus 57 arrêt Cité Verte

Horaires
 de 10h00 à 12h30 et de 14h00 à 16h30

Tarifs
 journée 55 € / tarif réduit 40 €

Déjeuner partagé avec les plats préparés par les participants
Renseignements : Carole Drouelle - 06 63 59 65 01 - carole.drouelle@yahoo.fr


